IntereSu izglitibas pulcina programma
Pirmsskolas miuzikas studija 5 — 6 gadus veciem bérniem
1. Programmas aktualitate un raksturs

Pirmsskolas izglitibas merkis ir attistit katra bérna aktivitati, veidojot ieks&u velmi
izzinat apkart&jo pasauli un apgit pieauguso radito pieredzi. Bérnam javeido "ES" apzina, kas
balstita uz savas ricibas, darbibas, jutu, vélmju un intereSu apzinasanu, uz savu sp&ju izpausmi
aktiva darbiba, ieverojot visparcilveciskas vertibas. Plana istenosana svariga nozime ir videi,
bérna aktivai darbibai un rotalai. Bérns attistas aktiva darbiba. Ta jaorganizé individuali,
apaksSgrupas un visai grupai kopa. Darbigumam jabut bérnu grupas dzives pamata. Realiz€jot
planu, galvenais lidzeklis ir rotala - didaktiska, kustibu, tautas utt. Muzikalo spgju
atttstiSana, neatkarigi no ta, cik muzikali apdavinats izradisies b&rns, nepiecieSama
katram. Tiesi pirmsskolas vecums ir visefektivakais posms, kad b&rnam §1 programma var
palidzét atklat, atraisit un attistit muzikalas sp&jas un dotibas. Tadel ta bis labs sakums
talakai muzikalajai izaugsmei. Fiziska un intelektuala koordinacija, dziedat un klausities
prasme ir priekSnoteikumi, lai sekmigi varétu sakt apgiit kada instrumenta spéli.

Programmas pamata ir ideja par kolektivo sinkrétisko darbibu ka rado§o muzic€Sanu. Ka
ir zinams, mizikas pieredze runa visu cilvéka jiitu sféru uztveres valoda un ir nepiecieSams,
lai apmacibas procesa bérns iesaistas pilniba. Tam kalpo sinkrétiska mutiska muzikali-radosa
darbiba. ST darbiba realiz&jas pieredzeé — dzieda$ana, ritmiz&ta runa, instrumentu spéele, deja
un kustiba, pasaku un dzejas apskano$ana, spontana improvizacija.

Programmas izveidé izmantots K.Orfa radoSas mizikas pedagogijas principu un
latviesu profesionalo bérnu miizikas pedagogu metodiku savienojums, E.Zak-Dalkroza
brivas dejas un plastikas elementi, ka art ritmikas solfedZo idejas.

Programmas muzikalo pamatu veido latvieSu bérnu folklora, krievu un pasaules tautu
beérnu folklora, dazadu laikmetu un stilu komponistu originalmtizika (parsvara miniatiiras),

misdienu deju miizika, atseviskas miisdienu bérnu dziesmas.

2. Programmas istenoSanas merki

Galvenais programmas mérkis ir veicinat katru bérnu justies nepiespiesti, brivi, drosi
un rast prieku saskaré ar muziku. Programma sastadita ta, lai raisitu b&rna interesi un
fantaziju, prasmi klausities, attistitu intelektualo domasanu, dzirdi, balsi, ritma izjitu,
fizisko koordinaciju, komunikacijas prasmi un pasveértejumu, veidotu muzikalo gaumi.

Programma sastadita ta, lai berniem uzkratos dazada pieredze saistiba ar miiziku —



runas un kustibas pieredze, pieredze biit klausitajam , komponistam, izpilditajam un

aktierim, komunic&t un pardzivot, radit, fantaz€t un izpaust sevi.

3. Programmas isteno$anas galvenie uzdevumi

3.1. dziedasana un dzirdes attistiSana:

e Attistit veleSanos dziedat.

e Attistit dabisku, brivu balss plidumu.

e Attistit balss iesp€jas runas vingrinajumos, vokaliz€t runu.

e Atbalstit veleSanos dziedat (kopa ar audzinataju un patstavigi; instrumenta
pavadijuma un bez ta).

e Paplasinat be&rnu balss diapazonu (do-do2re2).

¢ Rosinat dziesmas izmantot ikdienas dzive (rotala, darbs, u.c.).

¢ Pilnveidot iemanas patstavigi dziedat ar un bez pavadijumu.

e Izpétit balss un artikulacijas aparata iesp€jas: runa, kliedziens, Cuksti, svilpoSana,
skandeésana u.c.

e Veicinat muzikalas dzirdes attistibu.

e Atskirt augstas un zemas skanas kontrasta registros un pakapenisku pareju no viena
registra uz citu (augsa-leja).

e Attistit muzikalo atminu — atpazit pazistamas, macitas dziesmas pec to ritma vai
melodijas fragmentiem dazados registros.

e Spelét rotalas pec balss — atbalss principa.

3.2. muzikas klausiSanas:

e Mudinat klaustties neliela apjoma skandarbus.

e Nostiprinat spgjas klausities dziesmas un dazadus instrumentalus skandarbus pieauguso
un bérnu izpildijjuma.

e Saistit miizikas klausiSanos ar audzinatajas stastijumu, ar dramatizacijas elementiem,
atteliem.

e Rosinat klausities skandarbu ar noteiktu uzdevumu.

o Attistit spgjas radosi darboties miizikas pavadijuma.

e Rosinat patstavigi izteikt savas domas, raksturojot dzirdeéto miuiziku.

3.3. ritma izjutas attistiSana:



e Apzinaties un izmantot savu kermeni ka miizikas instrumentu.

e Sajust uz izpildit metrisko pulsaciju dazada rakstura un tempa miizika, runas
vingrinajumos, lietojot skanu Zestus, kustibas, trokSnu instrumentus un dazadus
priekSmetus.

e Attistit ritma instrumentu spéléSanas iemanas un sakt apgtit bernu mizikas instrumentu
spelésanas panémienus.

e Veidot iemanas bérnu miizikas instrumentu grup&sana.

o Attistit spgjas patstavigi spelét bernu miizikas un ritma instrumentus individuali un
ansambli.

e Spelet didaktiskas rotalas ar grafisko ritma zZimgjumu

3.4. muzikali ritmiskas kustibas:

e Nostiprinat sp&jas ar dazadu kustibu palidzibu apzinaties savu kermeni, brivi izmantojot
telpu.

o Attistit spgjas, ar kustibu palidzibu izjust ritma, metra mainu.

e Attistit sp&jas kusteties para taktsmeros.

e Attistit sp&jas ar kustibu palidzibu patstavigi att€lot t€lu raksturus.

e Apgit dazadu deju solus.

4. Programmas istenoSanas plans:
4.1.  meérkauditorija — 5 — 6 gadus veci bérni;
4.2.  1stenoSanas darba formas — grupa;
4.3.  papildus darba forma — koncerts vecakiem;
4.4.  programmas nodarbibu skaits nedéla__ 2___ ;

4.5.  vienas nodarbibas ilgums — 30 miniites.

5. Planotie rezultati:

e Dziedat a capella pa vienam, grupas un ar dazadu instrumentalo vai fonogrammas
pavadijumu, skaidri un saprotami izrunajot dziesmas tekstu.

e Dziedat unisona, pielagojoties viens otram..

e Dziedat un deklamét tekstu, izpildot dziesmas dinamiskas gradacijas un frazejumu,
ieverojot tempa mainas (paatrinat, paléninat dziedajumu) — pa vienam un grupas.

e Dziedat ar kustibam, pavadit dziedajumu ar skanu Zestiem vai skanu rikiem.



Ar balsi atainot grafisko melodijas virzibu (uz augsu, uz leju, uz vietas).

Atpazit pazistamas, macitas dziesmas p&c to ritma vai melodijas fragmentiem dazados
registros.

Klaustties dazadus skandarbus — atpazit miizikas instrumentus skanu ierakstos, prast
pastastit par savam izjutam pec skandarba noklausisanas.

Atpazit senak dzirdétus skandarbus, dziesmu un rotalu melodijas.

Patstavigi izteikt savas domas, raksturojot dzirdéto muziku.

Atpazit péc skanas un izskata latvieSu tautas miizikas instrumentus un skanu rikus
(kokle, vijole, stabule, bungas, trejdeksnis u.c.), zinat to nosaukumus.

Macities vertét savu un citu beérnu muzikalo sniegumu.

Spelet rotalas péc balss — atbalss principa.

Spelet didaktiskas rotalas ar grafisku ritma zZim&umu.

Skandet skaitampantus, sakamvardus, miklas, tautasdziesmas un dzejolus, papildinot
skandéSanu ar skanoSajiem Zestiem, kustibam vai skanu rikiem.

Improvizet melodiju noteiktam Cetrrindu skaitampantam, tautasdziesmai vai dzejolim.
Spelet vienkarSus ritma un miizikas instrumentus, zinat to nosaukumus — bundzinas,
ritma kocinus, Seikerus, trijstiri, kastanetes u.c. individuali un grupas.

Spelet dazadas ritma rotalas .

Izprast un lietot terminu ‘’skanoSie Zesti’’; lietot tos rotalas.

Izprast un lietot vardus: ’skali’’ (forte), “’klusu’’ (piano), ‘’arvien skalak”’
(crescendo), “’arvien klusak’ (diminuendo), “’plistosi’’ (legato), ’1si, aprauti’’
(staccato).

Atskirt augstas, zemas, vid&ja registra skanas, izprast un lietot jédzienus: uz augsu,
augstak, uz leju, zemak, uz vietas.
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Iepazit terminus “’pulss’’, “’ritms’’. Spélet rotalas ar pulsaciju un ritmize€Sanu.
Ritmizet ar ritma zilbem — “’ta’’, “’ti-ti’’, ‘’sa’’.

Izprast ritma grafisko att€lojumu ar ritma zZimeém.

Atskirt mazora un minora noskanas miizika (didaktiskas rotalas).

Zinat nosu nosaukumus un dziedat skanu rindu uz augsu un uz leju.

Kustéties brivi improvizgjot vienkarsas Zanra miizikas pavadijuma.



6. NepiecieSamie pamatresursi:
6.1. pedagoga darba samaksas nodroSinajums — vecaku finans€jums,
6.1.1. izglitiba — augstaka pedagogiska,
6.1.2. pedagogiskais darba stazs — ne mazak ka 3 gadi.
6.2.  nodarbibu telpas — 30 kvm.

6.3.  programmas materiali tehniskas bazes nodrosinajums:

Nr.p.k. Materialo lidzeklu nosaukums Daudzums
(pa veidiem)
1. Telpu aprikojums intereSu izgltbas programmas apguvei:
1.1. Miizikas instrumenti:
1.1.1. klavieres 1
1.1.2. ksilafons 10
1.1.3. bundzinas 10
1.1.4. marakasi 10
1.1.5. mazais lietus koks 1
1.1.6. Seikeri 20
1.1.7. ritma kocini 20
1.1.8. kumelins 2
1.1.9. trijstiri 3
1.1.10. | akmentini 20
1.1.11. | kastanetes 2
1.1.12. | trejdeksnis 2
1.1.13. | zvanu komplekts 2
1.1.14. | tamburini 10
1.2. Tehnologiskas iekartas un aprikojums:
1.2.1. pedagoga galds 1
1.2.2. krésls 2
1.2.3. solini 20
1.2.4. mizikas centrs 1
1.2.5. paklajs 1
1.2.6. skapis noSu materialiem un miizikas instrumentiem 1
1.3. Materiali, paligmateriali u.tml.
1.3.1. nosu materiali
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